
EXPERIENCIAS SOBRE LAEXPERIENCIAS SOBRE LAEXPERIENCIAS SOBRE LA    

CONCIENCIA EXPANDIDACONCIENCIA EXPANDIDACONCIENCIA EXPANDIDA

TALLER-LABORATORIO
PRESENCIAL

       29 Y 30 DE ABRIL

       LAS BAYAS

       Sábado de 9 a 14 y de 16,30 a 20

       Domingo de 9 a 13,30

INSCRPCION ABIERTA 

www.fundacionmetta.org

20 plazas (por orden de reserva)
Aportación: 160€

https://fundacionmetta.org/


Conocer:
Los diferentes estados posibles de la

conciencia

Desarrollar:
Habilidades para vivir experiencias

ampliadas de conciencia

Integrar: 
Estos estados en la vida cotidiana.

 

OBJETIVOS

EXPERIENCIAS SOBRE LAEXPERIENCIAS SOBRE LAEXPERIENCIAS SOBRE LA    

CONCIENCIA EXPANDIDACONCIENCIA EXPANDIDACONCIENCIA EXPANDIDA



Explicaciones teóricas

Prácticas individuales y colectivas con

ejercicios y dinámicas apropiadas.

Trabajo interactivo con diferentes expertos.

Inclusión de las experiencias del grupo en el

estudio de los cambios en el azar de los

eventos que se producen en un grupo reducido

de practicantes. Utilizando la tecnología

desarrollada por nuestro equipo de

investigación.
 

METODOLOGÍA



El taller estará facilitado por:

Annette Grathoff, Bióloga y experta en el
campo de las propiedades de la
conciencia y su relación con las
propiedades de la vida.
   
Vicente Arráez, médico intensivista
dedicado al acompañamiento al proceso
de morir y a la investigación sobre la
conciencia.
Durante el taller habrá la posibilidad de
profundizar en aspectos que se han
tratado durante las conferencias y se
realizarán prácticas orientadas a
explorar los llamados estados ampliados
de conciencia. 



A U L A  D E  F O R M A C I O N   F U N D A C I O N  M E T T A  

Cuestiones 
prácticas

P R E C I O

I N S C R P C I O N E S

Sábado de 9 a 14 y de 16,30 a 20
 Domingo de 9 a 13,30

PRECIO GENERAL 160 €
AMIGOS DE LA FUNDACION  112€
PLAZAS LIMITADAS   (por orden de reserva)

En la página web:
www.fundacionmetta.org
Inscripción abierta 



Información de
contacto

618873800

A U L A  D E  F O R M A C I O N  
F U N D A C I O N  M E T T A

www.fundacionmetta.org

E - M A I L
formacion@fundacionmetta.org


