


INTRO
DUCCION

Hacer investigacion puede llegar a  ser
fascinante, pero siempre debe de ser
sistematico. Ello no quiere decir que se haya

de dejar de lado la creatividad, todo lo
contrario; la creatividad, la perseverancia, la
curiosidad, grandes dosis de humor, de sentido
critico y un poco de escepticismo son algunas
delas cualidades que debe reunir aquél que
se embarca en un proyecto de investigacion.

Necesitamos de un buen mapa que nos indique
el camino para llegar donde nos habiamos
propuesto sin muchos rodeos y unos pasos
basicos a seguir.
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OBJETIVOS

¢ Aprender a desarrollar una pregunta de
investigacion relevante.

e Saber realizar un busqueda bibliografica

¢ Definir los recursos necesarios

¢ Determinar la forma de seleccion de los
sujetos

¢ Elaborar un protocolo donde se
especifique la metodologia a seguir.

CAPACITACION

Al finalizar el curso el alumno o alumna
tendra las bases para:
¢ Disefiar un proyecto de investigacion.
e Analizar criticamente la literatura
cientifica
e Desarrollar los fundamentos inherentes a
un trabajo de investigacion.
¢ Realizar la busqueda bibliografica, valorar
los recursos necesarios, material, tiempo,
personal para determinar si es factible el
estudio.
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METOD
OLOGIA jpuui?

¢ Aula de Formacion de la FMH
acceso con clave para cada alumno.
¢ Tutorias via Zoom

DURACION

e Horas: 40

¢ Fecha deinicio 21/09/22

¢ (lases:
21y 28 de septiembre
5,11,19y 26 de octubre
2,9, 16,23 y 30 de noviembre

e Duracion: 1 hora (Con 10m para
preguntas)

UNIDADES
11 UNIDADES

Cada unidad constara de:

¢ 1Videoconferencia via ZOOM
1 Texto principal

Textos de apoyo

Bibliografia

Autoevaluacién

UNIDAD 11

e Se disefiara un proyecto como Trabajo de
Fin de Curso.
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1.METODO CIENTIFICO

¢ Estructuray funcionamiento de un
proyecto de investigacion

e Componentes de un proyecto de
investigacion

* El protocolo de investigacion

* Las herramientas de recogida de datos

2.DESARROLLO Y |
CONCEPTUALIZACIONDE LA,
PREGUNTA DE INVESTIGACION

Conocimientos actualizados

e Justificacion

e Posibles fuentes de preguntas de
investigacion

e Formulciion de la pregunta principal y
secundaria

e Formulacion de hipotesis y objetivos

3.REVISION BIBLIOGRAFICA

e Busqueda de informacion
e Procedimientos de busqueda
¢ Presentacion de las referencias

4. ELECCCION DEL DISENO DE
INVESTIGACION Y DE LAS
VARIABLES DE ESTUDIO

e Busqueda de informacion
¢ Procedimientos de busqueda
¢ Presentacion de las referencias

5.DESARROLLO DEL ESTUDIO

e Estudios experimentales
¢ Estudios de prondstico
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6. POBLACION A ESTUDIO.
TAMANO DE LA MUESTRA.
TECNICAS DE MUESTREO

¢ Niveles de poblacion
e Establecimiento de los criterios de inclusion
y exclusién.

¢ Muestreo
- Probabilistico
- no probabilistico

Que técnica de muestreo elegir

Calculo del tamafio muestral.
- Precision de una estimacion
- Comparacién de dos grupos
- Grupos de tamafio desigual
- Estudios con multiples

variables respuestas

- Limitaciones practicas

7.PROCESO Y ANALISIS DE
DATOS

¢ Codificacién de variables

¢ Elecciéon del programa de entrada de datos
¢ Disefio de un sistema de proceso de datos
¢ Disefio de un sistema de andlisis de datos

8.ESTADISTICA BASICA

Descriptiva

Analitica

Contrastes de hipotesis principales
Contrastes paramétricos y no
paramétricos

9.PREPARACION DE UN
ARTICULO

Justificaciéon

Introduccion

Material y métodos
Resultados

Discusion y conclusiones
Referencias bibliograficas

10.CALIDAD DE LA INVESTIGACION
e Validez
e Precisiéon

11.LECTURA CRITICA

® Tutoriay revision de proyectos
elaborados
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INFORM
A C I O N INSCRIPCION

Abierta desde el 15/12/21

e En nuestra web
www.fundacionmetta.org

Precio: 250,00 €

e Forma de pago:
Transferencia o,
Tarjeta de crédito

BONIFICACIONES

Amigos de la Fundacion 30%
Diversidad funcional 20%
Desempleo 20%
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AULA DE
FORMACION

COORDINADOR:

VICENTE ARRAEZ

DOCENTES: DRA. ELENA MARBAN Y DR. PEDRO JUEZ

Plataforma:
@ fundacionmetta.org/acceso

(@ formacion@fundacionmetta.org
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EQUIPO
DOCENTE

FUNDACION METTA-HOS

Elena Marban Castro

Se graduo en Biologia Sanitaria por la Universidad de Alcala
de Henares en 2013. Obtuvo un titulo propio de Medicina
Tropical y Salud Internacional de la Universidad Auténoma
de Madrid y la Fundacion Jiménez Diaz (2013-2014), con las
practicas externas realizadas en el Hospital General Rural
de Gambo, Etiopia.

Mas tarde, realizé el Master de Investigacion Clinica en
Salud Internacional de ISGlobal-Universitat de Barcelona-
Hospital Clinic (2015-2016). Realiz6 su Trabajo Fin de
Master en cobertura de vacunacién en el Centro de
Investigacdo em Saude de Manhica (CISM), Mozambique.

En junio de 2016, comenzo a trabajar en ISGlobal como
Asistente de Investigacion en ISGlobal, bajo la supervision
de la Dra. Azucena Bardaji, coordinando un estudio de
vigilancia de mujeres embarazadas expuestas al virus del
Zika. Paralelamente, lidera una asociacion de jovenes
profesionales en Salud Global (The Global Health Next
Generation Network).

En junio de 2016, comenzo a trabajar en ISGlobal como
Research Assistant bajo la supervision de la Dra. Azucena
Bardaji, coordinando un estudio de vigilancia con mujeres
embarazadas expuestas al virus del Zika. Obtuvo una beca
de doctorado de la Fundacién "la Caixa" y obtuvo su titulo
de doctorado en 2021. Su trabajo se centré en el impacto
de la epidemia del virus del Zika en la salud materna,
reproductiva e infantil.

Al mismo tiempo, presidié una organizacién de jovenes
profesionales (Global Health Next Generation Network); y
cofundd Women in Global Health Spain. Le apasiona
avanzar en la equidad de género y otros determinantes
sociales de la salud.
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http://www.isglobal.org/en/-/master-en-investigacion-clinica-especialidad-salud-internacional
http://www.manhica.org/wp/en/home-en/
http://ghnetwork.org/

EQUIPO
DOCENTE

Pedro Juez Martel

Profesor Titular de Universidad de Economia
Aplicada, es Doctor por la Universidad Nacional de
Educacion a Distancia (Espafia) con la tesis
Instrumentos de andlisis de la efectividad del output
sanitario (1997) .

Con premio extraordinario y Licenciado en Ciencias
Econdmicas y Empresariales, Licenciado en Derecho
con Diploma en asesoria juridica de empresas.
Licenciado en Medicina con titulo de Especialista en
Genética Clinica.

Es administrador concursal y ha sido Vicedecano de la
Facultad de Derecho de la UNED durante ocho afios
(1998-2006).

Desde 2001 hasta la actualidad ha sido el Director del
curso a distancia de formacion continua del Consejo
General del Poder Judicial (CGPJ) sobre Economia 'y
Contabilidad (niveles I y II).

También ha impartido distintos cursos presenciales a
Jueces y Magistrados en la Ciudad Judicial de Valencia,
en Salamanca, en Madrid y en la Escuela Judicial de
Barcelona.
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EQUIPO
DOCENTE

Vicente Arraez Jarque

Médico especialista en Cuidados Intensivos. Hosp. Gral.
Universitario de Elche.

Diplomado en Metodologia de investigacion por el IVESP
Valencia.

Titulo Europeo de Especialista en Coordinacion de
Trasplantes por la Universidad de Viena y Barcelona
Asesor parlamentario de sanidad de 1982 a 1985.
Miembro del grupo redactor de la Ley sobre la dignidad de la
persona al final de la vida (2018).

Miembro del Comité de Etica asistencial del Hospital
Universitario del Vinalopo.

Presidente de la Fundacién Metta-Hospice

Profesor honorario de la facultad de Medicina de la
Universidad de Alicante.
Profesor invitado para la Facultad de Psicologia UMH.
Profesor invitado de la London School of Higyene and
tropical diseases.
Profesor en el Master de la Universidad de Castilla la Mancha
sobre Gestion de Politica Sanitaria (2005 a 2010).
Profesor del EVEST en diferentes cursos sobre Donaciény
Trasplantes y Comunicacién
Profesor en el Master de la Universidad de Barcelona sobre
Humanizacién de la sanidad (2019).
Profesor del proyecto HU-Cl sobre herramientas para el
= acompafiamiento en el proceso de morir.
Participacion en talleres y conferencias en diferentes
ciudades en Espafiay Latinoamérica.
- Editor y coautor del libro "La muerte y el morir"
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