FORMACION PARA PROFESIONALES

DURACION: 200 HORAS

DISTRIBUCION EN 8 FINES DE SEMANA

LUGAR: A DECIDIR

METODOLOGIA: TALLERES PRESENCIALES: 160 HORAS, CONFERENCIAS ONLINE Y
TUTORIAS: 40 HORAS

MODULOS:

1.- ELPROCESO DE NACER Y MORIR
- Caracteristicas de proceso
- El parto
- La agonia
- La adecuacién del esfuerzo terapéutico

2.- ELACOMPANAMIENTO
- Donde morir
- El moribundo
- La familia
- Los profesionales

3.- LA COMUNICACION EN SITUACIONES DIFICILES
- el proceso de comunicar
- Informacidn y comunicacion
- El pacto de silencio
- habilidades de comunicacién

4.- EL CUIDADO DEL CUIDADOR
- Riesgos de los cuidadores
- la ecuanimidad
- el sindrome de burt-out

5.- ELDUELO
- La dimension de la perdida
- El duelo dificil
- El duelo en los nifios
- rituales

6.- LA DIMENSION ESPIRITUAL
- ciencia y espiritualidad
- Las tradiciones espirituales
- Creencia, fe y transformacién
- transcendencia

7.- LA PRACTICA DE LA COMPASION
- El dolor y El sufrimiento



- La compasién como universal humano
- La compasién en accion.

8.- PRACTICAS DE INTEGRACION
- Pedagogia sobre el morir
- El morir en nuestra sociedad
- Integracién personal en el proyecto



